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1. ¸ ÛóÛ Á×õ Ü ½Û ïõ  ¾ÛäÅ ÛÛ ï õÛ© Û ¶Û Û× µ ýÛéýÛ Ûé Í Û ¾Û ›Û ÈÛ Ûé.  14 

       …¬ÛÈÛÛ 

 ¾ÛäÅ Û Ûï õÛ ©Û  …¶Ûé ÍÛ ÅÛ ÛÐ ü ¶Û à ÍÛ ¾Û›æ÷© Ûà  …Û ¸ÛÛ é.  

 

2. ¾ÛäÅ Û Ûï õÛ ©Û ¶Û Û× Ü ÍÛ± ùÛ×© Û Ûé ˜Û˜ÛÛë.  14 

   …¬ÛÈÛÛ 

 Í Û ÅÛÛ Ð üÅ Û“Û à ¾Û äÅÛ Û ïõÛ ©Û ¶ÛÛé …×©Û  ÍÛ ¾Û ›Û ÈÛÛ é.  

 

3. Í Û ÅÛÛ Ð ü ¶Ûà  ¤éøï õ Ü ¶Û ïõ  © ÛÁ õà ïéõ  ÍÈ Ûà ïèõ Ü© Û¶Ûà  ¤éøï õ Ü ¶Û ïõ  ÍÛ ¾Û ›Û ÈÛÛ é.  14 

       …¬ÛÈÛÛ 

 Í Û ÅÛÛ Ð ü ¶Ûà  …ÛÁ ×õÜ ½Ûï õ ¤éøï õÜ ¶Ûï õÛé Í Û ¾Û ›Û ÈÛÛé.  

 

4. Í Û ÅÛÛ Ð ü ¶Ûà  ¤éøï õ Ü ¶Û ï …é¤øÅ Û é ÉÛä× ? ‘Í ÛÛ×½Û ÇÈ ÛÛ ¶Ûà ¤éøï õ Ü ¶Û ïõÛ é’ Í Û ¾Û› ÛÈ ÛÛé. 14 

         …¬ÛÈÛÛ 

 Í Û ÅÛÛ Ð ü ¶Ûà  ‘…¬ÛÙ–Û ¤ø¶Û ¶Ûà ¤éøï õÜ ¶Û ïõ’ ÍÛ ¾Û›Û ÈÛ Ûé. 

 

5. ¶Û à ˜Ûé¶Û Û ¸Û óÊ¶Û Ûé¶ÛÛ × › ÷ÈÛ Û ¼Û  …Û ¸Û Ûé : 14 

 (1) Í Û ÅÛÛ Ð üÅ Û“Û à ¾Û äÅÛ Û ïõÛ ©Û  …é¤øÅ Ûé ÉÛä× ? 

 (2) Í Û ÅÛÛ Ð üï õÛ Áõ ¶Û à ½Û æÜ ¾Û ïõ Û ¶Û Û× ˜Û ÛÁ õ ¸Û ÛÍ ÛÛ×…Û é ïõ Ûé ¨ Ûé › ÷̈ ÛÛ È ýÛÛ  ? 

 (3) Í Û Û ýÛäšýÛ ¶Û à È ýÛÛ ”ýÛÛ  …Û ¸ÛÛé.  

 (4) È ÛÛ î ýÛ ¸ÛæÜ © ÛÙ ïõ Í ÛÛé¤øà  …é¤øÅ Û é ÉÛä× ? 

 (5) ï õ ÛÅÛ Ù Á õÛé› ÷Í ÛÙ …é ï õˆ  ¸Û ± ùÜ ©Û  Ü ÈÛ ïõ ÍÛ ÛÈ Ûà  ? 
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 (6) Ü ¼Û ¶Û Í Û«ÛÛ µÛ ÛÁ õà ¾ÛäÅ ÛÛ ïõ Û©Û  …é¤øÅ Ûé ÉÛä× ? 

 (7) Í Û ÅÛÛ Ð ü ¤éøï õ Ü ¶Ûï õÛé¶Û Û× ¶ÛÛ ¾Û …Û ¸Û Ûé.  

 (8) Í Û ÅÛÛ Ð ü ¤éøï õ Ü ¶Ûï õ ¶ÛÛ × _ __ _ __ _  µ ýÛéýÛ Ûé ™öé.  

 (9) ¾Û Ûíé¶Û ¶Ûà ¤éøï õ Ü ¶Û ïõ ¶Û Ûé …¬Û Ù …Û ¸Û Ûé.  

 (10) ¸ ÛóÜ ©Û Ý ¼ÛÜ ¼Û©Û  ¤éøï õ Ü ¶Û ï õ ¶ÛÛ  ª Û¨ Û ¸Ûóï õ ÛÁ õÛé ï õÛé̈ Ûé …Û ¸ ýÛÛ  ? 

 (11) Á õÛéÜ ¼Û ¶Í Û ¶Û ÜÈ Û ÉÛé ¼Û é ÈÛ Ûî ýÛ Ûé ÅÛ ”ÛÛé.  

 (12) Í ¸ ÛÌ ¤øà ïõ Áõ ¨Û ¶Û à ¤éøï õÜ ¶Ûï õ …é¤øÅ Û é ÉÛä× ? 

 (13) Í Û ÅÛÛ Ð ü ¶Ûà  Ü ÈÛ ÜÈ Ûµ Û ¤éøï õ Ü ¶Ûï õÛé _ _ _ __ _ _ ™öé.  

 (14) ”Û Û© ÛÁõ à …Û ¸Û ÈÛ Û ¶Û à ¤éøï õ Ü ¶Û ï õ ¶Ûä× ¾Û Ðü «ÈÛ . 

__________ 
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1. Explain the goals of initial interview. 14 

       OR 

 Explain the interview and counselling.  

 

2. Discuss the theory’s of interview. 14 

          OR 

 Explain the end of counselling interview.  

 

3. Explain in detail acceptance techniques as a technique of counselling. 14 

                        OR 

 Discuss the opening techniques of counselling.  

 

4. What is counselling techniques ? Discuss the listening techniques. 14 

                  OR 

 Explain the interpretation techniques of counselling.  

 

5. Answer the following questions : 14 

 (1) What is Counselling Interview ? 

 (2) Who gave the four components of role of counsellor ? 

 (3) Give the definition of Rapport. 

 (4) What is sentence completion test ? 

 (5) Which theory Carl Rogers develop ? 
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 (6) What is No-authoritarian interview ? 

 (7) Give the names of counselling techniques. 

 (8) ______ goals of counselling techniques. 

 (9) Meaning of silence techniques. 

 (10) Who gave the three types of reflective techniques ? 

 (11) Write two lines of Robinson. 

 (12) What is clarification techniques? 

 (13) ____ techniques of counselling. 

 (14) Importance of Reassurance technique.  

    

 


