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×®Ö¤ìü¿Ö : ÃÖ³Öß ¯ÖÏ¿®ÖÖë Ûêú †ÓÛú ÃÖ´ÖÖ®Ö Æïü … 
 

1. ¿Ö¸üÖ²Ö Ûúß »ÖŸÖ ÃÖê ÆüÖê®Öê ¾ÖÖ»Öê ¿ÖÖ¸üß×¸üÛú ¤ãüÂ¯ÖÏ³ÖÖ¾ÖÖë ÛúÖ ×¾ÖÃŸÖÖ¸ǖ Öæ¾ÖÔÛú ¾ÖÞÖÔ®Ö Ûúß×•Ö‹ … 14 

              †£Ö¾ÖÖ 

 ˆ¢Öê•ÖÛú ´ÖÖ¤üÛú ¦ü¾µÖÖë Ûêú ºþ¯Ö ´Öë ÛúÖêÛêú®Ö ŸÖ£ÖÖ ‹´±êú™êü´ÖÖ‡®ÃÖ ÛúÖ ¾ÖÞÖÔ®Ö Ûúß×•Ö‹ … 
 

2. ´Ö®ÖÖê³ÖÖ¸ü Ûêú ¯ÖÏ×ŸÖ ¾µÖ×ŒŸÖ Ûúß ¯ÖÏ×ŸÖ×ÛÎúµÖÖ†Öë ÛúÖ ¾ÖÞÖÔ®Ö Ûúß×•Ö‹ … 14 

†£Ö¾ÖÖ 

 ´Ö®ÖÖê³ÖÖ¸ü ÃÖê ˆŸÖ¸ü®Öê Ûúß ¾µÖæÆü¸ü“Ö®ÖÖ†Öë ÛúÖ ¾ÖÞÖÔ®Ö Ûúß×•Ö‹ … 
 

3. •Öšü¸ü ŸÖ£ÖÖ †ÖÓŸÖÖë ÃÖê ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ´Ö®ÖÖê¿ÖÖ¸üß×¸üÛú ×¾ÖÛéú×ŸÖµÖÖë ÛúÖê Ã¯ÖÂ™ü Ûúß×•Ö‹ … 14 

         †£Ö¾ÖÖ 

 Ÿ¾Ö“ÖÖ ÃÖÓ²ÖÓ×¬ÖŸÖ ´Ö®ÖÖê¿ÖÖ¸üß×¸üÛú ×¾ÖÛéú×ŸÖµÖÖë ÛúÖê Ã¯ÖÂ™ü Ûúß×•Ö‹ … 
 

4. ´ÖÖ®Ö×ÃÖÛú Ã¾ÖÖÃ£µÖ Ûúß Æü»Ö“Ö»ÖÖë Ûêú ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö ´Öë •ÖÖ®ÖÛúÖ¸üß ¤üß×•Ö‹ … 14 

          †£Ö¾ÖÖ 

 ÃÖÓ–ÖÖ®ÖÖŸ´ÖÛú ŸÖ£ÖÖ ÃÖÓ–ÖÖ®ÖÖŸ´ÖÛú-¾µÖ¾ÖÆüÖ¸üÖë Ûúß ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü ¯Ö¨ü×ŸÖ ÃÖ´Ö—ÖÖ‡‹ … 
 

5. ×®Ö´®Ö Ûú£Ö®Ö ÃÖÆüß Æïü µÖÖ ÝÖ»ÖŸÖ ÃÖæ×“ÖŸÖ Ûúß×•Ö‹ : 14 

  (1) †´Öê×¸üÛúÖ ´Öë 10% »ÖÖêÝÖ ´Ö×¤ü¸üÖ ¾µÖÃÖ®Öß Æïü … 
 (2) DSM-IV Ûêú †®ÖãÃÖÖ¸ü ´ÖÖ¤üÛú ¦ü¾µÖÖë ÛúÖ ¾µÖÃÖ®Ö ‹Ûú ´Ö®ÖÖê¿ÖÖ¸üß×¸üÛú ×¾ÖÛéú×ŸÖ Æîü … 
 (3) ‹»Ö.‹ÃÖ.›üß. ÛúÖ †Ö¿ÖµÖ »ÖÖµÖÃÖ•Ö×¸üÛú ‹×ÃÖ›ü ›üÖµÖ®ÖÖ´ÖÖ‡®ÃÖ ÆüÖêŸÖÖ Æîü … 
 (4) ²ÖÖ²Öá™ËüµÖæ̧ êü™ü ‹Ûú ˆ¢Öê•ÖÛú ¦ü¾µÖ Æîü … 
 (5) ´Ö®ÖÖê³ÖÖ¸ü Ûêú ¯ÖÏÛúÖ¸üÖë ÛúÖê ±ÏúÖòµÖ›ü ®Öê ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ×ÛúµÖÖ Æîü … 
 (6) ÃÖÓ‘ÖÂÖÔ Ûêú ¯ÖÏÛúÖ¸üÖë ÛúÖê Ûú™Ôü »Öê×¾Ö®Ö ®Öê ¯ÖÏÃŸÖãŸÖ ×ÛúµÖÖ Æîü … 
 (7) »ÖõµÖ ¯ÖÏÖ×¯ŸÖ Ûêú ´ÖÖÝÖÔ ´Öë †¾Ö¸üÖê¬Ö †Ö®Öê ¯Ö¸ü ÆüŸÖÖ¿ÖÖ ÆüÖêŸÖß Æîü … 
 (8) Ã¾ÖµÖÓ Ûêú ÝÖ»ÖŸÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ÛúÖê ÃÖÆüß ²ÖŸÖÖ®Öê Ûêú ¯ÖÏµÖÖÃÖ ÛúÖê µÖÖî×ŒŸÖÛúßÛú¸üÞÖ ÛúÆüŸÖê Æïü … 
 (9) ´ÖÓ¤üÖ×Ý®Ö ÛúÖ †£ÖÔ †ÖÆüÖ¸ü Ûêú ¯ÖÏ×ŸÖ †¹ý×“Ö Æîü … 
 (10) ³ÖµÖÖ¾ÖêÝÖ Ûêú ÃÖ´ÖµÖ £ÖÖµÖ¸üÖêŒÃÖß®Ö ÛúÖ ÄÖÖ¾Ö ‘Ö™ü®Öê »ÖÝÖŸÖÖ Æîü … 
 (11) ¯Öã¹ýÂÖÖë Ûúß µÖÖî®Ö¤ãü²ÖÔ»ÖŸÖÖ ÛúÖê šÓü›üÖ¯Ö®Ö ÛúÆüŸÖê Æïü … 
 (12) ´ÖÖ®Ö×ÃÖÛú Ã¾ÖÖÃ£µÖ Ûêú ÃÖÖ£Ö ´ÖÖòÝÖÔ®Ö ÛúÖ ®ÖÖ´Ö •Öã›ÌüÖ Æãü†Ö Æîü … 
 (13) ´ÖÖ®Ö×ÃÖÛú ¸üÖêÝÖÖë ÛúÖ ˆ¯Ö“ÖÖ¸ü ÃÖ´ÖÖ•Ö ÃÖê¾ÖÛú Ûú¸üŸÖÖ Æîü … 
 (14) ×¾Ö¿¾Ö Ã¾ÖÖÃ£µÖ ÃÖÓÝÖšü®Ö ÛúÖ ´ÖãÜµÖÖ»ÖµÖ †´Ö¸üßÛúÖ ´Öë Æîü … 

____________ 


