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1. (†) ´ÖÖ®Ö×ÃÖÛú Ã¾ÖÖÃ£µÖ õÖê¡Ö ´Öë ÛúÖµÖÔ Ûú¸ü®Öê ¾ÖÖ»Öê ×¾Ö¿ÖêÂÖ–ÖÖë Ûúß “Ö“ÖÖÔ Ûúß×•ÖµÖê … 7 
     †£Ö¾ÖÖ 
  †ÃÖÖ´ÖÖ®µÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ×ÛúÃÖê ÛúÆüŸÖê Æïü ? 
 
 (²Ö) ²Ö“ÖÖ¾Ö ¯ÖÏµÖã×ŒŸÖ Ûúß ˆ¯ÖµÖÖê×ÝÖŸÖÖ Ûúß “Ö“ÖÖÔ Ûúß×•ÖµÖê … 7 
     †£Ö¾ÖÖ 
  ¤ü´Ö®Ö †Öî¸ü ¯ÖÏ×ŸÖÝÖ´Ö®Ö ²Ö“ÖÖ¾Ö ¯ÖÏµÖã×ŒŸÖµÖÖÑ ÃÖ´Ö—ÖÖ‡µÖê … 

 
2. (†) ×¾Ö×¿ÖÂ™ü ×¾ÖÛéúŸÖ ³Öß×ŸÖ (Phobia) Ûêú ÛúÖ¸üÞÖÖë Ûúß “Ö“ÖÖÔ Ûúß×•ÖµÖê … 7 

†£Ö¾ÖÖ 
  ÃÖÖ´ÖÖ®µÖßÛéúŸÖ Ø“ÖŸÖÖ Ûúß ×¾ÖÛéú×ŸÖ Ûêú ´Ö®ÖÖêÃÖÖ´ÖÖ×•ÖÛú ÛúÖ¸üÞÖÖë Ûúß “Ö“ÖÖÔ Ûúß×•ÖµÖê … 
 
 (²Ö) †ÖŸ´ÖÆüŸµÖÖ Ûêú ÃÖÖ´ÖÖ×•ÖÛú-ÃÖÖÓÃÛéú×ŸÖÛú ÛúÖ¸üÞÖÖë Ûúß “Ö“ÖÖÔ Ûúß×•ÖµÖê … 7 

†£Ö¾ÖÖ 
  †ÖŸ´ÖÆüŸµÖÖ ÛúÖê ¸üÖêÛú®Öê Ûêú ÃÖã—ÖÖ¾ÖÖë Ûúß “Ö“ÖÖÔ Ûúß×•ÖµÖê … 

 
3. ×®Ö´®Ö×»Ö×ÜÖŸÖ ¯Ö¸ü ×™ü¯¯Ö×ÞÖµÖÖÑ ×»Ö×ÜÖµÖê :  16 

 (1) †ÃÖÖ´ÖÖ®µÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü Ûúß ¯Ö×¸ü³ÖÖÂÖÖ‹Ñ 
       †£Ö¾ÖÖ 
  †ÃÖÖ´ÖÖ®µÖ ¾µÖ×ŒŸÖ Ûêú »ÖõÖÞÖ 
 
 (2) ÃÖ´ÖÖ¬ÖÖ®Ö ²Ö“ÖÖ¾Ö ¯ÖÏµÖã×ŒŸÖ ÛúÖê ×¾ÖÃŸÖÖ¸ü ÃÖê ÃÖ´Ö—ÖÖ‡µÖê … 
     †£Ö¾ÖÖ 
  ×¤ü¾ÖÖÃ¾Ö¯®Ö (Fantasy) ÛúÖê ÃÖ´Ö—ÖÖ‡µÖê … 
 
 (3) †Ö¾ÖêÝÖ ×¾ÖÛéú×ŸÖ ×ÛúÃÖê ÛúÆüŸÖê Æïü ? 
     †£Ö¾ÖÖ 
  ×¾ÖÛéúŸÖ ³ÖµÖ (Phobia) ÛúÖê ÃÖ´Ö—ÖÖ‡µÖê … 
 
 (4) †ÖŸ´ÖÆüŸµÖÖ ÛúÖ ¤ãüÙÜÖ´Ö ÛúÖ ¥ü×Â™üÛúÖêÞÖ 
    †£Ö¾ÖÖ 
  †ÖŸ´ÖÆüŸµÖÖ Ûêú »ÖõÖÞÖ 
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4. ×®Ö´®Ö×»Ö×ÜÖŸÖ ¯ÖÏ¿®ÖÖë Ûêú ‹Ûú µÖÖ ¤üÖê ¾ÖÖŒµÖÖë ´Öë ˆ¢Ö¸ü ¤üß×•ÖµÖê : 12 

 (1) ÃÖ»ÖÖÆü ´Ö®ÖÖê¾Öî–ÖÖ×®ÖÛú Ûúß ¿ÖîõÖ×ÞÖÛú µÖÖêÝµÖŸÖÖ 

 (2) ´Ö®ÖÖê×“Ö×ÛúŸÃÖÛú †Öî¸ü ´Ö®ÖÖê¾Öî–ÖÖ×®ÖÛú Ûêú ²Öß“Ö †ÓŸÖ¸ü 

 (3) DSM-IV ÛúÖ ¯ÖæÞÖÔ ®ÖÖ´Ö ²ÖŸÖÖ‡µÖê … 

 (4) õÖ×ŸÖ¯ÖæÙŸÖ ×ÛúÃÖê ÛúÆüŸÖê Æïü ? 

 (5) Suicide ¿Ö²¤ü ×ÛúÃÖ ³ÖÖÂÖÖ ¯Ö¸ü ÃÖê ×»ÖµÖÖ ÝÖµÖÖ Æîü ? 

 (6) ×¯Ö£ÖÖê±úÖê×²ÖµÖÖ (Pathophobia) ×ÛúÃÖê ÛúÆüŸÖê Æïü ? 

 
5. ¾ÖîÛú×»¯ÖÛú ¯ÖÏ¿®ÖÖë Ûêú ˆ¢Ö¸ü ¤üß×•ÖµÖê :  14 

 (1) †ÃÖÖ´ÖÖ®µÖ ¾µÖ×ŒŸÖ ÛúÖ ÃÖ´ÖÖµÖÖê•Ö®Ö ÛîúÃÖÖ ÆüÖêŸÖÖ Æîü ? 
  (a) †ÃÖÖ´ÖÖ×•ÖÛú (b) †¯ÖµÖÖÔ¯ŸÖ ÃÖ´ÖÖµÖÖê•Ö®Ö 
  (c) ×¾Ö³ÖÖ×•ÖŸÖ ¾µÖ×ŒŸÖŸ¾Ö (d) ˆ¯ÖµÖãÔŒŸÖ ÃÖ³Öß 
 

 (2) ´Ö®ÖÖê×¾Ö¿»ÖêÂÖÞÖ Ûêú ÃÖÖ£Ö _______ ÛúÖ ®ÖÖ´Ö •Öã›ÌüÖ Æîü … 
  (a) ¯ÖÖ¾Ö»ÖÖê¾Ö (b) ÃÛúß®Ö¸ü 
  (c) ±ÏúÖê‡›ü  (d) ‹×¸üŒÃÖ®Ö 
 

 (3) ¾µÖ×ŒŸÖ Ûêú ÃÖÖ´ÖÖ®µÖ †Öî¸ü †ÃÖÖ´ÖÖ®µÖ ¾µÖ¾ÖÆüÖ¸ü ÛúÖ ´ÖÖ¯Ö®Ö Ûú¸ü®Öê Ûúß ¯Ö¨ü×ŸÖ ÛúÖê _______ ÛúÆüŸÖê Æïü … 
 

 (4) ŸÖÖ¤üÖŸ´ÖßÛú¸üÞÖ †Öî¸ü ¯ÖÏõÖê¯ÖÞÖ _______ ¯ÖÏÛúÖ¸ü Ûúß ²Ö“ÖÖ¾Ö ¯ÖÏµÖã×ŒŸÖµÖÖÑ Æïü … 
 

 (5) ²Ö“ÖÖ¾Ö ¯ÖÏµÖã×ŒŸÖ Ûêú ´ÖãÜµÖ ________ ¯ÖÏÛúÖ¸ü Æïü… 
  (a) 5  (b) 3 
  (c) 2  (d) 6 
 

 (6) Ø“ÖŸÖÖ ×¾ÖÛéú×ŸÖ Ûêú _______ ¯ÖÏÛúÖ¸ü Æïü 
  (a) 3  (b) 7 
  (c) 10  (d) 12 
 

 (7) ÆüÖ‡Ô›ÒüÖê±úÖê×²ÖµÖÖ †£ÖÖÔŸÖË _______ … 
 

 (8) ×®ÖŒ™üÖê±úÖê×²ÖµÖÖ †£ÖÖÔŸÖË _______ … 
 

 (9) ×¾ÖÛéú×ŸÖ ³Öß×ŸÖ Ûêú ¯ÖÏÛúÖ¸üÖë Ûêú ×¾ÖÂÖµÖ ´Öë ÃÖ¾ÖÔ¯ÖÏ£Ö´Ö ´ÖÖ×ÆüŸÖß ×ÛúÃÖ®Öê ¤üß ? 
 

 (10) †ÖŸ´ÖÆüŸµÖÖ Ûú¸ü®Öê ÛúÖ ¯ÖÏ´ÖÖÞÖ ×ÛúÃÖ ¾µÖ¾ÖÃÖÖµÖ ´Öë †×¬ÖÛú Æîü ? 
  (a) ÃÖ±êú¤ü ÛúÖê»Ö¸ü (b) ²»µÖæ ÛúÖê»Ö¸ü 
  (c) ´Ö•Ö¤æü¸ü  (d) ×ÛúÃÖÖ®Ö 
 

 (11) »ÖÖê´Ö›Ìüß ¦üÖõÖ ÛúÖê ÜÖ¼üß ´ÖÖ®ÖŸÖß Æîü … µÖÆü _______ ÛúÖ ˆ¤üÖÆü¸üÞÖ Æîü … 
 

 (12) Ego (†Æü´ÖË) ÛúÖ ²Ö“ÖÖ¾Ö †£ÖÖÔŸÖË _______ … 
 

 (13) ŒµÖÖ †ÖŸ´ÖÆüŸµÖÖ †Öî¸ü ŸÖ®ÖÖ¾Ö Ûêú ²Öß“Ö ÃÖÓ²ÖÓ¬Ö Æîü ? ÆüÖÑ / ®ÖÖ 
 

 (14) G.A.D. ÛúÖ ¯ÖæÞÖÔ ®ÖÖ´Ö ²ÖŸÖÖ‡µÖê … 
________ 
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